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Pachetul Ola in grupa mica cuprinde:

1. un set de materiale pentru copii

» patru volume de fise de lucru pentru copii, dintre care volumele 1si 2 se pot folosi in se-
mestrul |, iar volumele 3 si 4 se pot folosi Tn semestrul al ll-lea

» un caiet de exercitii grafice suplimentare

2. un set de materiale pentru cadrele didactice

» patru volume de resurse didactice pentru profesori (aferente celor patru volume cu fise
pentru copii) care contin planificari, diverse sugestii de jocuri si activitati pentru presco-
lari, precum si sugestii ale psihologului cu privire la modul de rezolvare a problemelor

» planse color reprezentand culorile sinumerele 1-3
» 10 modele de diplome de participare la zilele speciale

» marioneta Ola
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PLANIFICARE TEMATICA ANUALA

GRUPA MICA
Saptamana Tema anuala Tema proiectului Subtema
» SEMESTRUL | <
S1 L » Bine te-am gasit, gradinita!
Evaluare initiala . -
S2 » Amintiri din vacanta
S3 | Cine sunt, suntem? Sdptamana independenta | » Eu, tu la gradinita
5S4 » Mirosul toamnei
Vollimul S5 | . o . » De vorba cu Fructisor
Cand, cum si de ce se intampla? Zvon de toamna - -
S6 » Prietenul Legumixt
S7 » Fas, poc, pic
S8 | Cum exprimam ceea ce simtim? » Zambet, ras si veselie
S9 | Cine sunt, suntem? oL _ | » Curdatel si Murdarel
N : SN Z Sdptamana independenta — - - -
S10 | Cand, cum si de ce se intampla? » Pic si Fulg, prieteni buni
S11 | Cine sunt, suntem? » Romanas si romancuta
S12 » Brrrr, iarna a sosit!
Volumul | S13 | Cand, cum si de ce se intampla? larna, anotimpul veseliei » Spiridusii Mosului
2 S14 » Vine, vine Mos Craciun!
S15 » De vorba cu Povestici
S16 | Cum exprimam ceea ce simtim? In lumea povestilor » Teatrul Capsunica
S17 » Orchestra animalelor
» SEMESTRUL AL lI-LEA <
518 | Cine si cum planifici/organizeaza ] » Micul vanzator
P oacade-a... :
519 | o activitate? » Veterinarul
S20 Saptamana independenta | » Haila drum!
521 . o » Bine ai venit!
Volumul Cand, cum si de ce se intampla? L . — —
3 S22 Primavara a sosit » Primdvara in pddure
S23 » La balta
524 Cine 31 cum planificd/organizeaza Saptamana independenta | » Micul ecologist
o activitate?
S25 » Viata in padure
Cum este, a fost si va fi aici . : A e
) 3 |
526 pe Pamant? Prieteni necuvantatori » La ZOO!
S27 » Zbor calator
S28 | Cine sunt, suntem? » Familia mea, familia ta
529 Cine 31 cum planificd/organizeaza Saptamana independenta | » Vine lepurasul!
o activitate?
V°":1m”| S30 | Cine sunt, suntem? » La multi ani, Europal
S31 Tn lumea culorilor » Micul dirijor
Cum exprimam ceea ce simtim? :
S32 P ’ si a sunetelor » Micul pictor
S33 | Cine sunt, suntem? Sdptamana independenta | » Rotunjila si Patratila
S34 L » Ne-am jucat, am invatat
Evaluare finala :
S35 » Vine vacanta!




SUGESTII DE ACTIVITATI DESFASURATE CU PRESCOLARII

Saptamana 26

Tema proiectului: Prieteni necuvantétori
Tema anuata de suaiv: CUIM @Ste, a fost si va fi aici pe Pamant?
Tema sdptimanala: La Zoo

Resurse: Ola in grupa mica. Fise de lucru pentru prescolari. Semestrul 2. Volumul 4; planse colorate, jocuri
de masa, cuburi de constructii, acuarele, pensule, foi de desen, creioane, imagini de la Zoo, anima-

lele de la Zoo, hartie glasata, lipici.

Ziua | Interval Activitati de invatare'
orar
Luni 8-9 | » Primirea copiilor (deprinderi specifice)

» Joc liber/Activitate individuala de explorare a unui subiect’
» Micul dejun (deprinderi specifice)
» Momentul povestilor
» Intalnirea de dimineata (salutul, prezenta, calendarul naturii): Cénd plec la Zoo, imi iau cu
mine ...
9-11 |» JOCURISIACTIVITATI LIBER-ALESE
» Stiinta: Drumuri colorate (Fisa 76, verso)
» Constructii: Tarcuri pentru animale
» Arta: Colorare: Cu trenul la Zoo (Fisa 76)
11-12 | » ACTIVITATI TEMATICE/PE DOMENII EXPERIENTIALE
» DS/Cunoasterea mediului: Lecturd dupd imagini: La Zoo
» Sugestie de activitate integrata: Hai la drum (DS + Arta)
» Joc distractiv: Carne, carne
» Joc de miscare: Vandtorul si gazela
12 -13 | » Masa de pranz (deprinderi specifice)
Marti 8-9 | » Primirea copiilor (deprinderi specifice)
» Joc liber/Activitate individuala de explorare a unui subiect
» Micul dejun (deprinderi specifice)
» Intalnirea de dimineata (salutul, prezenta, calendarul naturii): La Zoo pot fotografia ...
9-11 |» JOCURISIACTIVITATI LIBER-ALESE
» Stiinta: Fotografii neterminate (Fisa 77, verso)
» Nisip si apa: Urme de animale
» Arta: Pe urmele animalelor (Fisa 77)
11-12 | » ACTIVITATI TEMATICE/PE DOMENII EXPERIENTIALE
» DLC: Povestea educatoarei: Cdsuta din oald
» Sugestie de activitate integrata: De vorbd cu Povestici (DS + Artd)

» Joc de miscare: Sarpe veninos
» Joc distractiv: Ghici, ghicitoarea mea
12 -13 | » Masa de pranz (deprinderi specifice)

! Organizarea activitatilor de invétare pe parcursul unei séptdmani este orientativa. La propunerile prezentate se vor adiuga rutine si tranzitii care
vizeazad pregatirea copiilor pentru tipurile de activitati mentionate in Curriculum, in functie de Programul zilnic din cadrul Regulamentului de ordine
interioard. Activitatile recuperatorii si ameliorative pot fi planificate in functie de disponibilitatea copiilor.

2 Conform ultimelor sugestii metodologice privind aplicarea curriculumului pentru fnvitdmant prescolar.
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Miercuri| 8-9 | » Primirea copiilor (deprinderi specifice)
» Joc liber/Activitate individuala de explorare a unui subiect
» Micul dejun (deprinderi specifice)
» Momentul povestilor
» Intalnirea de dimineata (salutul, prezenta, calendarul naturii): La delfinariu pot vedea ...
9-11 | » JOCURI SI ACTIVITATI LIBER-ALESE
» Stiinta: Acvarii la fel (Fisa 78)
» Constructii: Pietre in acvarii
» Arta: Pictura: Solzii pestelui (Fisa 78, verso)
11-12 | » ACTIVITATI TEMATICE/PE DOMENII EXPERIENTIALE
» DS/Activitatea matematica: Joc didactic: Unde s-au ascuns pestii? (Pozitii spatiale)
» DPM: Mers in echilibru. Joc: Pe firul apei
» Joc distractiv: La tintd
» Joc cu text si cant: Dacd vesel se trdieste
12 -13 | » Masa de pranz (deprinderi specifice)

Joi 8-9 | » Primirea copiilor (deprinderi specifice)
» Joc liber/Activitate individuala de explorare a unui subiect
» Micul dejun (deprinderi specifice)
» Momentul povestilor
» Intalnirea de dimineata (salutul, prezenta, calendarul naturii): In volierd pot vedea ...
9-11 |» JOCURISIACTIVITATI LIBER-ALESE
» Biblioteca: Citire de imagini: Pdsdri colorate
» Stiinta: De la ou la pasére
» Joc de rol: De-a pdsdrarii
11-12 | » ACTIVITATI TEMATICE/PE DOMENII EXPERIENTIALE
» DEC: Activitate artistico-plastica: Pictura: Penele papagalului
» Joc de miscare: Ploaie, soare, curcubeu
12 -13 | » Masa de pranz (deprinderi specifice)

Vineri 8-9 | » Primirea copiilor (deprinderi specifice)
» Joc liber/Activitate individuala de explorare a unui subiect
» Micul dejun (deprinderi specifice)
» Momentul povestilor
» Intalnirea de dimineata (salutul, prezenta, calendarul naturii): Cum protejdm animalele?
9-11 |» JOCURISIACTIVITATI LIBER-ALESE
» Nisip si apa: Animale pe nisip
» Joc de rol: De-a ecologistii
» Arta: Modelaj: Chipuri de animale
11-12 | » ACTIVITATI TEMATICE/PE DOMENII EXPERIENTIALE
» DOS/Educatie moral civica: Joc didactic: Asa da, asa nu
» DEC/Educatie muzicala: Joc cu text si cant: Elefantul Cici, Cantec: La Zoo
» Curse de primavara
12 -13 | » Masa de pranz (deprinderi specifice)

Abrevieri

» DEC - Domeniul Estetic si creativ

» DOS - Domeniul Om si societate

» DLC - Domeniul Limba si comunicare
» DS - Domeniul Stiinte

» DPM - Domeniul Psiho-motric



LUNI

Saptamana 26 OLA in grupa mici. Curs de educatie prescolari (3 - 4 ani)
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Tema proiectului:

Prieteni necuvantatori

Tema anuala de studiu: Cum ESte, a fOSt §i Va fi aiCi pe Pémant?

La Zoo

Tema saptamanala:

RUTINE, TRANZITIl/
ACTIVITATI DE DEZVOLTARE
PERSONALA

» Primirea copiilor (deprinderi
specifice)

» Joc liber/Activitate individuala
de explorare a unui subiect

» Micul dejun (deprinderi
specifice)

» Momentul povestilor

Activitatildejinvatare

JOCURI SI ACTIVITATI
LIBER-ALESE

» Stiinta: Drumuri colorate
(Fisa 76, verso)

» Constructii: Tarcuri pentru
animale

» Arta: Colorare: Cu trenul la Zoo
(Fisa 76)

» Joc distractiv: Carne, carne

» Joc de miscare: Vandtorul si

ACTIVITATI TEMATICE/PE
DOMENII EXPERIENTIALE

» DS/Cunoasterea mediului:

Lectura dupd imagini:

La Zoo

 Sugestie de activitate
integrata: Hai la drum
(DS + Arta)

» intalnirea de dimineata
(salutul, prezenta, calendarul
naturii): Cénd plec la Zoo, imi
iau cu mine ...

gazela

Realizari din copilului

» Denumeste obiectele pe care le poate lua cu el,
atunci cand merge intr-o calatorie.

» Seriaza cercurile/patratele, dupa criteriul culoare.

» Construieste adaposturi pentru animale prin

» Coloreaza trenul folosind culorile preferate.

» Descrie Gradina Zoologicd, animalele si adaposturile
lor, pe baza imaginilor.

» Respecta regulile jocurilor.

alaturarea si suprapunerea cuburilor.

pentruldesfasurarealactivitatilor

Joc distractiv: Carne, carne

» In curtea gradinitei, rugati prescolarii s& stea in cerc. Un voluntar intrd in mijlocul cercului si rosteste mai multe cu-
vinte - nume de animale de la Zoo, mijloace de transport, fructe, legume etc. Ceilalti copii vor spune ,carne-carne“
de fiecare data cand aud numele animalelor. Copilul care se insala primul intra in interiorul cercului. Repetati jocul de
cateva ori.

Joc de miscare: Vandtorul si gazela

» lesiti Tn curtea gradinitei. Cereti sa se ofere doi voluntari (,,vanatorul® si ,gazela®). Legati-le ochii folosind cate o
esarfa. Ceilalti copii stau in jurul perechii si se tin de mana. Misiunea ,vanatorului va fi sa o prinda pe ,gazela“ fara
sa vada. Din cand in cand ,gazela“ trebuie sa bata din palme pentru a da de stire unde se afla. Nu uitati sa schim-
bati rolurile.



Hipoterapia

Influenta pozitiva a animalelor asupra copiilor este dovedita, intre altele, de popularitateain crestere
a terapiilor cu animale. De un mare interes se bucura hipoterapia, adica terapia prin contactul cu caii. Dr. Anna
Struminska subliniaza ca aplicarea larga a acestei metode se explica, inainte de toate, prin universalitatea ei.
Hipoterapia este utilizata, printre altele, in terapia copiilor diagnosticati cu autism, cu tulburari psihice, para-
lizie cerebrala sau hemimelie fibulara. Din cauza marii varietati a pacientilor, metodele aplicate de hipotera-
peuti sunt diferite - specialistii incercand sa le adapteze nevoilor persoanelor cu care lucreaza.

Hipoterapia ar trebui sa fie o terapie complementara pentru alta metoda terapeutica - cea principala.
Din aceasta cauza, hipoterapeutul trebuie sa fie specialist (logoped, psiholog etc.).

Anna Struminska atrage atentia asupra faptului ca hipoterapia, contactul cu un cal, i aduce copilului
multe beneficii. Este vorba despre comuniunea cu o fiinta vie, ceea ce reprezinta o valoare in sine, contribu-
ind totodata semnificativ la dezvoltarea emotionala a copilului si imbogatindu-i abilitatile de a construi lega-
turi. Poate, de asemenea, sa aiba drept consecinta relaxarea copilului. Este si un fel de gimnastica - miscarea
animalului are efecte si asupra persoanei aflate in recuperare, fapt pentru care sunt lucrati muschii, echilibrul,
orientarea in spatiu prin cunoasterea schemei corporale, concentrarea atentiei sau coordonarea ochi-mana.
Aceasta permite totodata dezvoltarea autonomiei si consolidarea sentimentului propriei valori.

Trebuie sa ne amintim ca nu orice cal este potrivit pentru obiectivele hipoterapeutice. Foarte impor-
tante sunt dispozitia animalului si trasaturile sale exterioare.
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Tema proiectului:

Prieteni necuvantatori

Tema anuala de studiu: Cum ESte, a fOSt §i Va fi aiCi pe Pémant?

La Zoo

Tema saptamanala:

RUTINE, TRANZITII/
ACTIVITATI DE DEZVOLTARE
PERSONALA

» Primirea copiilor (deprinderi
specifice)

» Joc liber/Activitate individuala
de explorare a unui subiect

» Micul dejun (deprinderi
specifice)

» intalnirea de dimineata
(salutul, prezenta, calendarul
naturii): La Zoo pot
fotografia ...

Activitatildejinvatare

JOCURI SI ACTIVITATI
LIBER-ALESE

» Stiinta: Fotografii neterminate
(Fisa 77, verso)

» Nisip si apa: Urme de animale

» Arta: Pe urmele animalelor
(Fisa 77)

» Joc de miscare: Sarpe veninos

» Joc distractiv: Ghici, ghicitoarea
mea

Realizari din copilului

» Denumeste animalele salbatice de la Zoo.
» Reconstituie intregul din jumatati.
» Recunoaste personajele povestii Cdsuta din oald.

mulajelor.

Sugestiilpentruldestasurarealactivitatilor

Joc de miscare: Sarpe veninos

ACTIVITATI TEMATICE/PE
DOMENII EXPERIENTIALE

» DLC: Povestea educatoarei:

Cdsuta din oald

* Sugestie de activitate
integrata: De vorbd cu
Povestici (DS + Arta)

» Stampileaza urme de animale pe nisip, cu ajutorul

» Respecta regulile jocurilor.

Marcati in curtea gradinitei un spatiu cu dimensiunile de aproximativ 10 m x 10 m. Misiunea unui voluntar - ,sarpe
veninos“ - va fi de a prinde cate o ,,victima“. Pe masura ce prinde tot mai multe ,victime®, acestea se insird una dupa
cealalta in urma lui, iar ,,sarpele” se tot lungeste. ,Victimele® pot fi prinse doar de capul ,sarpelui®, insa coada poate
bloca drumul celorlalti copii sau se poate incoldaci in jurul uneia dintre victime. Jocul se termind cand toti prescolarii
au fost prinsi.



Gemenii

Veronica si llinca sunt gemeni monozigoti. Cand fetitele au venit la grddinitd si doamna educatoare
le-a vazut pentru prima datd, nu i-a venit s@-si creadd ochilor. Fetitele erau aproape identice! Aceastd impre-
sie era amplificatd de felul in care erau imbrdcate - bluzite albe si ciordpei la fel, fustite galbene si pantofiori
negri - totul absolut identic. P4na si tunsoarea era aceeasi - doud codite blonde. De-abia dupd vreo doud
sdptdmdani a reusit sa nu le mai confunde - fetitele fdceau practic absolut totul impreund. Educatoarea si-a
dat repede seama cd pdnd si pdrintii le trateazd aproape ca pe o singurd entitate - Veronica si llinca primeau
chiar si cadouri identice de ziua lor. Doamna educatoare se intreabd dacd este un comportament adecvat...

Oare indoielile doamnei lolanda sunt indreptétite? in cea mai mare mésura, da. Desi o astfel de atitu-
dine a parintilor are la baza intentii bune, dorinta de a-i trata pe copii la fel si sublinierea unicitatii lor ca surori,
totusi Veronica si llinca sunt doua persoane diferite si este absolut necesar sa fie tratate ca atare. Bineinteles,
fiind surori vor petrece mult timp impreuna si vor fi multe lucruri care sa le lege, dar adultii trebuie sa se pre-
ocupe ca fetele sa-si manifeste caracterul lor distinct. Ei pot sa le propuna fetelor haine diferite, de pilda, si
sa-si cultive fiecare interesele si preocupadrile individuale.

Drumurile fratilor gemeni vor trebui sa se desparta la un moment dat. Este inevitabil - gemenii nu
pot trai impreuna toata viata. Laintrebarea cand ar trebui sa facem asta pentru ca separarea sa nu le faca rau,
ci sa fie benefica pentru dezvoltarea lor, fiecare familie trebuie sa-si gdseasca propriul raspuns.
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wmoew: P F1€t@NI NECUvantatori
Tema anuala de studiu: Cum ESte, d fOSt §i va fi aiCi pe Pémant?
Tema saptimanali: La Zoo

Activitatildejinvatare

RUTINE, TRANZITIl/ JOCURI SI ACTIVITATI ACTIVITATI TEMATICE/PE
ACTIVITATI DE DEZVOLTARE LIBER-ALESE DOMENII EXPERIENTIALE
PERSONALA » Stiinta: Acvarii la fel (Fisa 78) » DS/Activitatea matematica:
» Primirea copiilor (deprinderi » Constructii: Pietre in acvarii Joc didactic: Unde s-au
specifice) » Arta: Pictura: Solzii pestelui ascuns pestii? (Pozitii
» Joc liber/Activitate individuala (Fisa 78, verso) spatiale)
de explorare a unui subiect » Joc distractiv: La tintd » DPM: Mers in echilibru. Joc:
» Micul dejun (deprinderi » Joc cu text si cant: Dacd vesel se Pe firul apei
specifice) traieste

» Momentul povestilor

» Intalnirea de dimineata
(salutul, prezenta, calendarul
naturii): La delfinariu pot
vedeaq ...

Realizari din copilului

'
|

l

» Denumeste animalele vazute la delfinariu. » Picteaza solzii pestelui cu ajutorul pensulelor. :
» |dentifica asemanarile si deosebirile dintre » Recunoaste pozitii spatiale. !
imagini. » Executd mersul in echilibru. :

» Asaza ornamental pietre in acvarii. » Respecta regulile jocurilor. :
1

Sugestiilpentruldesfasurarealactivitatilor

Joc distractiv: La tintd

lesiti in curtea gradinitei. Indemnati copiii s3 ia parte la un joc, al carui scop este aruncarea la tinta. Folositi dopuri,
nuci, boabe de fasole, mingi etc. Fiecare prescolar arunca pietricica (sau alt ,proiectil“) incercand sa atinga tinta
desenata de educatoare pe asfalt sau perete.



Parintele conflictual (parteal)

Educatorul trebuie sa colaboreze cu parintii copiilor din grupa lui. Fiecare dintre noi este diferit, are
propriile valori, experiente, o viziune asupra vietii si un mod de gandire diferit. Ca atare, colaborarea educa-
torului cu fiecare pdrinte va arata cu totul diferit.

Tn ciuda eforturilor din partea educatorului, uneori, in relatiile sale cu unii parinti vor aparea nein-
telegeri si emotii dificile. Se intampla ca parintele sa fie nemultumit, sa aiba rezerve sau obiectii cu privire
la munca educatorului sau la modul de functionare a gradinitei si sa exprime asta intr-un mod plin de furie.
Cand suntem intr-o astfel de situatie, inainte sa facem ceva, sa inspiram de cateva ori adanc si sa incercam
sa intelegem de unde a pornit - nu pentru a-i justifica reactia, ci pentru a ne putea distanta de evenimentul
neplacut.

Reactiile parintelui pot fi un rezultat al unei emotii redirectionate, de pilda, Tn urma unei zile proaste
la serviciu. Goana noastra de zi cu zi ne da adesea o stare de stres, epuizare si frustrare. Niciodata nu putem
sti cu adevarat cu ce probleme personale se confrunta interlocutorul nostru. Si, ca si cum n-ar fi destul, fluxul
mare de informatii care vin din toate partile cu privire la pericolele care pandesc peste tot, la modul sanatos
in care ar trebui sa fie hraniti copiii, la cum ar trebui sa se comporte etc., i fac pe parinti sa se ingrijoreze cu
privire la copiii lor si sa se intrebe daca se achita bine de rolul de parinte.

Uneori, observatiile neplacute ale parintelui nu sunt lipsite de substanta (desi forma in care sunt
transmise este neadecvatd). Educatorul nu ar trebui sa ignore posibilitatea ca reactia nepldcuta a parintelui
sa fi fost provocata chiar de comportamentul lui (chiar si neintentionat).
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Tema proiectului:

OLA in grupa mica. Curs de educatie prescolara (3 - 4 ani)
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Prieteni necuvantatori

Tema anuala de studiu: Cum ESte, a fOSt §i Va fi aiCi pe Pémant?

La Zoo

Tema saptamanala:

RUTINE, TRANZITIl/
ACTIVITATI DE DEZVOLTARE
PERSONALA

» Primirea copiilor (deprinderi
specifice)

» Joc liber/Activitate individuala
de explorare a unui subiect

Activitatildejinvatare

JOCURI SI ACTIVITATI
LIBER-ALESE

» Biblioteca: Citire de imagini:
Pdsdri colorate

» Stiinta: De la ou la pasdre

» Joc de rol: De-a pdsdrarii

» Joc de miscare: Ploaie, soare,

ACTIVITATI TEMATICE/PE
DOMENII EXPERIENTIALE

» DEC: Activitate artistico-
plastica: Pictura: Penele
papagalului

» Micul dejun (deprinderi curcubeu
specifice)

» Momentul povestilor

» Intalnirea de dimineata
(salutul, prezenta, calendarul

naturii): In volierd pot vedea ...

Realizari din copilului

» Denumeste pdsari sdlbatice. » Picteaza penele pasarilor.

» Descrie succint ciclul de viata al unei pasari. » Respecta regulile jocurilor.

» Initiaza dialoguri cu privire la activitatea pasararilor.

Sugestiilpentruldesfasurarealactivitatilor

Joc de miscare: Ploaie, soare, curcubeu

lesitiin curtea gradinitei. Rugati copiii sa scuture parasuta-curcubeu, sa numere unul dupa altul pana la trei si fiecare
sa-si aminteascd numarul lui. La semnalul ,ploaie“, sub parasuta-curcubeu intra numarul unu, la ,,soare“ - numarul
doi, iar la semnalul ,,curcubeu® - numadrul trei. In schimb, cand spuneti ,primavara“, sub parasuta-curcubeu intrg
toti copiii.



Parintele conflictual (partea a ll-a)

Cum ar trebui sa se comporte educatorul cand primeste un mesaj plin de furie din partea parintelui
unui copil?

In primul rand, intr-o astfel de situatie trebuie s& ne folosim de toate resursele de care dispunem,
de abilitatile de a ne adapta comportamentul, stilul si caracterul discursului la interlocutor si la situatie. Daca
educatorul nu are astfel de abilitati, nimic nu-lTmpiedica sa si le dezvolte - la urma urmei, toata viatainvatam.

Tn al doilea rand, s& ascultdm cu atentie vorbele p&rintelui si sa le tratdm cu seriozitate. Minimaliza-
rea problemei nu va face decat sa acutizeze conflictul, dar daca ne aratam gata sa-l ascultam si sa-l ajutam,
politetea si amabilitatea pot dezamorsa situatia. in al treilea rand, sa analizdm la cine se refer& toatd povestea
de fapt. Poate cd, intr-adevar, am facut vreo greseala. Daca parintele are dreptate si obiectiile sunt inteme-
iate, nu avem de ce sa ne pierdem cu firea - oricine are dreptul sa se insele. O singura situatie de genul acesta
nu poate sa insemne ca suntem incompetenti ca educatori. Mai bine recunoastem ca am facut o greseala si
ne cerem scuze, decat sa ne prefacem ca suntem infailibili.

Nu intotdeauna trebuie sa luam personal cuvintele grele ale parintelui. Uneori se intdmpla ca educa-
torul sa nu fie responsabil de lucrurile la care se refera acesta. Daca acestea nu ne privesc pe noiin mod direct,
ci pe parintii altor doi copii, s3 spunem, sa ramanem neutri si s& nu acuzdm pe nimeni. In astfel de situatii, cel
mai bine este sa punem toate persoanele implicate fata in fata.

Cand se ajunge la o criza serioasa, trebuie sa incercam totul, pentru ca emotiile ,,sa se stinga“. Este
important sa gandim bine lucrurile si sa reluam discutia atunci cand ambele parti s-au linistit.
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woecn: P Y1€t@NI NECUVANtatori
Tema anuala de studiu: Cum ESte, d fOSt §i va fi aiCi pe Pémant?

Tema siptimanala: La Zoo

Activitatildejinvatare

RUTINE, TRANZITIl/ JOCURI SI ACTIVITATI ACTIVITATI TEMATICE/PE
ACTIVITATI DE DEZVOLTARE LIBER-ALESE DOMENII EXPERIENTIALE
PERSONALA » Nisip si apa: Animale pe nisip » DOS/Educatie moral civica:
» Primirea copiilor (deprinderi » Joc de rol: De-a ecologistii Joc didactic: Asa da, asa nu
specifice) » Arta: Modelaj: Chipuri de » DEC/Educatie muzicala: Joc
» Joc liber/Activitate individuala animale cu text si cant: Elefantul Cici,
de explorare a unui subiect » Curse de primavara Cantec: La Zoo
» Micul dejun (deprinderi
specifice)

» Momentul povestilor

» Intalnirea de dimineata
(salutul, prezenta, calendarul
naturii): Cum protejam
animalele?

Realizari din copilului

'
|

:

» Da exemple de fapte ecologice. » Modeleaza chipuri de animale utilizand plastilina :
» Asaza animale pe nisip. colorata. !
» Initiaza dialoguri scurte cu partenerii » Discutd despre importanta protejarii animalelor. :
dejoc. » Intoneaza cantecele, atribuind miscari jocului muzical. :

1

pentruldesfasurarealactivitatilor;

Curse de primavara

Impértiti copiii in doud echipe. Desemnati linia de start si linia de sosire. Copiii se intrec doi cate doi. Amintiti-le c&
trebuie sa respecte regulile.



Copilul singur la parinti va avea un frate sau o sora

Marirea familiei cu Tnca un copil nu este doar un prilej de bucurie, ci o provocare serioasa, o verita-
bila revolutie in viata tuturor. Noua situatie va reprezenta un soc in special pentru copilul care pana atunci era
singur la parinti. Parintii ar putea intreba educatorul cum sa abordeze copilul intr-o astfel de situatie. Ce sa
le spunem?

Intai, s&-i inform3m cd intreaga familie ar face bine s& se pregateasca pentru schimbarea ce va veni,
iar primii pasi trebuie facuti cat mai repede. Parintii sa fie sinceri cu copilul - ascunderea adevarului pentru
prea mult timp nu serveste nimanui, caci micutul isi va da seama repede ca se intampla ceva fara stirea lui.
Va observa ca parintii susotesc in taina, ca mama este mai putin activa si se simte adesea rau - neintelegerea
acestei stari de fapt va duce la nesiguranta si neliniste inutila.

Cand parintii ii dau copilului vestea cea buna, sa aiba grija ca aceasta sa fie comunicata cu bucurie.
Sa-iaratam copilului bucuria noastra, asigurandu-| totodata ca dragostea noastra pentru el nu se va schimba.

Informatia pe care o comunicam copilului ar trebui sa aiba forma unei afirmatii (,,Vei avea un fratior/
o surioard.“) si nu a unei interogatii (,Ai vrea sa ai un fratior/o surioara?“). Daca-l intrebam pe copil despre
asta, i dam de ales - or, in realitate, nu se pune problema alegerii. Noul membru al familiei vine pe lume pen-
tru ca parintii au decis astfel, iar rolul lor este de a lua decizii in familie. In afara de aceasta, intrebérile sunt
riscante - se poate intampla ca raspunsul copilului sa fie negativ, ceea ce va duce la neintelegeri de la bun
inceput.

Cand copilul stie deja ca va avea un frate sau o sord, sa avem grija sa-l astepte impreuna cu noi. Tre-
buie sa-I avertizam pe copil de ce se leaga aparitia unui bebelus in casa (plansete, scutece schimbate etc.).
Putem chiar sa-i aratam fotografii sau filmulete din primele lui zile de viata.





